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    Les associations sont nombreuses et très diverses sur notre 
territoire. Elles permettent  d’animer nos villages, de proposer un 
certain  nombre de services et d’assurer le lien social. Mais ces 
associations n’existeraient pas sans les femmes et les hommes qui les 
composent. Ces bénévoles consacrent une partie de leur temps et 
engagent leur responsabilité au service d’autres. 
 
Qu’ils soient ici très chaleureusement remerciés pour tout le travail 
accompli et encouragés parce qu’ils sont le ciment de nos 
microsociétés.       
Sans eux, l’édifice communautaire ne tiendrait pas. 
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CHASSE & PÊCHE 
 

ACCA de Lauzerte 
 

82110 Lauzerte 
Contact: René Bacou  
Tél.: 05 63 94 66 10 
Organiser la chasse et la gestion de la faune et participer à l’éducation cynégétique des sociétaires. 
 
ACCA de Bouloc 
 

82110 Bouloc 
Contact : Patrick Reversat 
Tél. : 05 63 95 70 74  
Chasse. 
 
ACCA de Montagudet 
 

82110 Montagudet 
Contact: Fernand St Leger 
Tél.: 05 63 94 75 15 
Contrôle et action sur les nuisibles et la faune sauvage, vis-à-vis des agriculteurs (dégâts sur les cultures) et des 
éleveurs, tout au long de l’année. 
 
ACCA de Montbarla 
 

Paradis— 82110 Montbarla 
Contact: Guy Dalquié 
Tél.: 05 63 94 65 58 
Association agréée de chasse. 
 
ACCA de Miramont de Quercy
Sarrasi – 82190 Miramont de Quercy 
Contact : Gilbert Rozes  
Tél.: 05 63 94 60 33 
Association agréée de chasse et de pêche. 
 
ACCA de Sainte Juliette 
 

Mairie - 82110 Sainte Juliette 
Contact: Jérôme Albiac 
Tél.: 05 63 94 67 21 
Fax: 05 63 94 71 74 
 
ACCA de Tréjouls 
 

82110 Tréjouls 
Contact: Th. Flourens 
Tél.: 05 63 94 68 40 
 
ACCA de Sauveterre 
 

82110 Sauveterre 
Contact : Vincent Grimal 
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Le Saint Hubert Club Lauzertin  
 

Tél.: 05 63 94 66 10 
Cette association s'occupe de la manifestation canine d'Août, qui se tient à Lauzerte.  
 
Le Goujon Lauzertin 
 

Contact: Jean José Gary 
Tél.: 05 63 94 73 33 
 
Société de pêche « La Gaule Quercynoise » 
 

Montluc – 82190 Miramont de Quercy 
Contact : Julien Cachard  
Tél. : 06 70 12 27 76 
 
 

CULTURE, ARTS, DIVERS 
 

Bibliothèque de Miramont de Quercy 
 

La Roque – 82190 Miramont de Quercy 
Contact : Marie José LAFON 
Tél.: 05 63 94 62 63 
Point lecture de la Médiathèque Intercommunale Pierre Souribié 
 
Les amis de la Médiathèque Intercommunale Pierre Sourbié 
  

Place du Foirail - 82110 Lauzerte 
Contact : André Berné 
Tél. : 05 63 94 70 03 
Email : mediatheque.sourbie@free.fr 
Cette association propose des animations autour du livre et de la musique. La médiathèque (prêt de livres, CD et 
CD-rom, accès à l'Internet) est ouverte le mardi et le mercredi de 14h à 17h, le jeudi de 16h à 19h et le samedi de 
9h à 12h. 
 
 
ADPIC  
 

Rue de la Garrigue - 82110 Lauzerte 
Contact : Mme Marjon Mudde 
Tél. : 05.63.94.74.96 
Rencontres et échanges dans le domaine de la gravure et des livres de bibliophilie, espace exposition associative 
(l'été), ateliers d'arts plastiques en milieu scolaire. 
 
 
Association Culture Arts et Patrimoine de Lauzerte Quercy Pays de Serres 
82110 Saint Urcisse – Tréjouls 
Contact : Mme Marielle Filippi  
Tél. :  05 63 94 61 73 
Festival Les Nuits de Lauzerte 
 
 
Atelier du Milieu
82110, Lauzerte. 
Contact : Mme Marjon Mudde 
Tél. : 05.63.94.74.96 - 05.63.39.61.23 
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Insertion par l'activité économique avec la fabrication manuelle de livres, carnets et albums, la création de 
documents de présentation, et la fabrication manuelle de papier recyclé. 
 
Traces et Diagonales (TDA) 
 

Moulin de Nouguy - 82110 Lauzerte 
Contact : M. Eric Elipe 
Tél. : 05.63.94.71.83 
Email : e.elipetda@free.fr 
Créée en 1989 lors du Paris-Dakar, Traces et Diagonales a mis en place des chantiers de jeunes au Mali pour 
construire une école en parallèle d'actions musicales en banlieue Parisienne.  
 
 

Symphorese  le T.M.L.  
 

Moulin de la Lune - 82110 Montbarla 
Contact : Nataël et Pétrova 
Tél. : 05 63 94 73 04                       
Fax : 05 63 94 73 22 
Théâtre tout public (enfants et adultes), ateliers d'Art dramatique et stages. 

 
La Séoune en Folie 
 

82110 Bouloc 
Contact : Françoise Rodriguez  
Tél.: 05 63 94 66 62. 

Association théâtrale.  

 
Folavoine 
 

82110 Tréjouls 
Contact : Fabienne Borel 
Tél. : 05 63 94 72 16 

Association théâtrale.  

 
Association Sel Soda 
La Paillole A 
82110 Montbarla 
Contact : Valérie Jean-Dit-Deniaud 
Tél. : 05 63 94 60 01 

Théâtre enfants pour les 12 / 17 ans 

 

Compagnie Kaleidos 
82110 Lauzerte 
Contact : Pierre Olivier Tartarin 
Tél. : 06 28 22 26 98 ou 09 62 29 69 33 
Spectacle vivant, initiation aux arts du cirque 

Ateliers enfants, cours de théâtre Adulte à Lauzerte le lundi soir 
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L’essentiel
 

82190 Miramont de Quercy  
Contact : Mme Andréa Laroque 
Tél. : 05.63.94.55.17 

Théâtre, salsa, chant 
 
Via Sahel
 

Contact : Mme Claudine Bernard 
Tél. : 05.63.94..55.12 
Entraide Afrique, expo vente 
 
Vivre ensemble en Quercy
 

82110 Lauzerte 
Contact : Mme Jacky Malotaux 
vivreenquercy@ymail.com et www.veeq.org 
association multiculturelle (internationale), s'appuyant sur la diversité des habitants du territoire visant  
particulièrement à répondre à un besoin d’entraide au bénéfice de nouveaux arrivants d’origine étrangère. 

 
MANIFESTATIONS 

 
 
Le Comité des Fêtes de Bouloc  
 

Contact : Solange Lestrade (secrétaire) 
Tél.: 05 63 94 66 71 
Il organise la Fête votive annuelle et le Feu de St Jean. 
 
Comité des Fêtes multi-loisirs 
 

St Georges – 82110 Montbarla 
Contact: Damien Clergue 
Tél.: 05 63 95 35 23  
 
Comité des fêtes de Miramont de Quercy 
 

Pény – 82190 St Nazaire de Vlne 
Contact : Sandrine Checchin 
Tél.: 05 63 94 79 06 
 

Comité des Fêtes de Pont Fourcat 
 

Castans—82110 Lauzerte 
Contact : Françoise Capmas 
Tél.: 05 63 95 74 76 
 

Comité des Fêtes de Saint Urcisse 
 

82110 St Urcisse 
Contact: Olivier Gomez 
Tél.: 05 63 95 71 08 
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Comité des Fêtes « Lous Festaïres » 
 

82110 Sauveterre 
Contact: Séverine Amadieu 
 
Les Amis de Montagudet 
 

Lapeyre—82110 Montagudet 
Contact: Jean Pradin 
Tél.: 05 63 94 70 39 
Les Nuits du Jour 
 

Pl. des Cornières 82110 Lauzerte 
Contact: Matthieu Buchholtz 
Tél.: 05 63 94 70 59 
 
Organisent une sortie mensuelle (randonnée pédestre), un vide grenier et les festivités sur la commune de 
Montagudet (feu de la St Jean, fête votive,…). 
 
L’amicale Miramontoise 
 

Au village – 82190 Miramont de Quercy 
Contact : Pierre Martin  
Tél.: 06 75 38 24 31  
 
CASAJ (Comité d’Animation de Ste Juliette) 
 

Mairie - 82110 Sainte Juliette 
Contact : Frantz Ley ou Agnès Palmié 
Tél.: 05 63 94 67 65 / 06 30 99 78 97                      
Programme : www.sainte-juliette.fr 
Randonnées, Méchoui, concerts, four à pain… 
 
Bouloc initiatives 
 

Clots de Roques—82110 Bouloc 
Contact : Bernard Lestrade  
Tél.: 05 63 94 60 89 
Mail: bouloc82@free.fr 
Favoriser et développer les projets porteurs d'avenir pour la vie      locale. Actions déjà menées :  
Création et gestion du site Internet de la commune de Bouloc : http://www.bouloc82.free.fr. 
Création et distribution de cartes postales touristiques du village de Bouloc. 
 
 
Association Loisirs Animations Lauzerte (ALAL) 
 

Auléry - 82110 Lauzerte 
Contact : M Patrick Brotons 
Tél. : 06 33 65 16 97 
 
15 août : brocante 
Fin juillet: Cornières en jazz 
 
Association Comice Agricole Cantonal 
 

Dalmayrac—82110 Lauzerte 
Contact: Sylvie Portal 

Tél.:  05 63 94 67 68 
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Pas de Lézard 
 

Rue des Tanneurs - 82110 Lauzerte 
Contact : Mme Nicole Larroque 
Tél. : 05.63.94.61.05 
Vide-grenier le 14 juillet. 

 
Le Comité des Œuvres Paroissiales 
 

Paradis—Montbarla 
Contact: Elisabeth Dalquié 
Tél.: 05 63 94 65 58 
Organisent une kermesse paroissiale qui se tient en général le     premier dimanche de mai. 
 

 

ENFANCE 
 

L’enfant des Chênaies 
 

Ecole Maternelle Paul Leygue - 82110 Lauzerte 
Contact : Ecole maternelle 
Tél. : 05.63.94.71.86 
Email : ecole.paul.leygue@quercy-blanc.net 
L'Association a pour objectif de rompre l'isolement des écoles rurales et de créer des liens. 
 
 

Domaine équestre et Quercy Loisirs
 
Domaine équestre - 82110 Lauzerte 
Contact : Mme Isabelle Favrot 
Tél. :  05.63.94.63.46                         
Fax. : 05.63.94.66.13      
www.equi-sejour-lauzerte.com       

  
Découverte de l'équitation ludique ou classique 
Perfectionnement, compétition, randonnées. 
2 solutions :  
- De 5 à 10 ans : le centre de Loisirs. Les mercredis et samedis  de 14h à 18h: travaux manuels, fabrication 
d’objets, théâtre, cuisine,  initiation sportive, jeux,... 
- A partir de 10 ans : le club, qui propose de multiples activités:     tennis, beach volley, VTT, tir à l’arc,... 
 
Crèche Halte Garderie Pirouettes 
 
chemin Bouxac - 82110 Lauzerte 
Tél. : 05 63 94 53 42 
Fax : 05 63 94 53 42 
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SENIORS 
Le Fil du Temps 
 

Association en lien avec La Maison de Retraite de Lauzerte 
Contact : Mme Hugon Jacqueline « Bonnafous » 82 110 CAZES MONDENARD 
Tél. : 06.83.55.62.30 
 

Age d’Or de Tréjouls 
 

82110—Tréjouls 
Contact: Andrée Borel 
Tél.: 05 63 94 66 94 
 

Association des veuves civiles 
 

Valois - 82110 Tréjouls 
Contact : Mme Denise Castagné 
Tél. : 05 63 94 68 96 
L'Association développe des activités de loisirs - culture.  
 
Fédération Nationale des Anciens Combattants de l’Algérie (FNACA) 
 

Mairie - 82110 Lauzerte 
Contact: Raymond Correch – Lescabar – 82110 Tréjouls 
Tél.: 05 63 95 83 02 
Organisation de lotos, repas et voyages. 
 
Quercy Plaisir - Club des aînés 
 

Gayte—82190 Miramont de Quercy 
Contact: Jacqueline Gonzales  
Tél.: 05 63 94 22 52 
 
Activités du Club :  
 

- Toutes les semaines : 
 

Lundi : gymnastique 
Mercredi : randonnées pédestres 
Jeudi : réunion salle communale (belote, peinture, etc...) 

- 2 repas annuels; goûters de Noël et rois; loto; théâtre occitan. 

- 2 voyages dans l'année. 

 
Les Ateliersde Muguette 
 

St Nzaire de Valentae 
Contact: Mme Masson 
Tél.: 05 63 94 22 24 
Travaux manuels pers. agées. 
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ENVIRONNEMENT 
 

 
L’Atelier des Aromatiques 
 

LD Ribatis 82110 Montagudet 
Contact: Jacinta Van Wissen 
Tél. : 05.63.94.78.50 
 
Cette association a pour objet de privilégier par le biais d'ateliers ou de promenades la découverte des plantes 
aromatiques et sauvages. Elle gère une petite plantation de lavande officinale et cultive         également du 
romarin, du thym et de la sauge sclarée.  
Les membres de l'association s'efforcent de contribuer au respect et à la sauvegarde du patrimoine de la flore 
sauvage. Produits        biologiques. 

 

 

Nature Midi-Pyrénées—Antenne Quercy-Garonne 
 

Le Millial—82110 Lauzerte 
Contact: Jacky Malotaux 
Tél.: 05 63 94 66 60 
Courriel: quercygaronne@naturemp.org (www.naturemp.org) 
 
Découverte, sensibilisation et protection de la nature. Travail avec les acteurs locaux pour la prise en compte de la 
biodiversité dans les activités économiques du territoire. 

 

 

Association Syndicale Libre des Barguelonne et Séoune 
 

Métou Bas—82110 Ste Juliette 
Contact: Claude Gibert 
Tél.: 05 63 95 72 32                         
Fax: 05 63 95 72 32 
 
Mise en place d’un système de maintien d’étiages dans les cours d’eau en partenariat avec les acteurs locaux 
(agriculture, pêche, environnement, collectivités,…), tout en subvenant aux besoins  économiques et 
environnementaux. 
 

Association DW FRANCE 
 

82110 Tréjouls 
Contact: John Norton 
Tél.: 05 63 95 82 34 
Site web: www.dwf.org - E-mail: dwf@dwf.org 
 
Association fondée en Angleterre en 1973 puis basée en Iran       jusqu’en 1979, l’association DW a pour objectif 
d’améliorer les conditions de vie des communautés défavorisées. 
Aujourd’hui, elle a évolué et se compose de plusieurs organisations autonomes dont le DW France. Elle travaille 
notamment sur la        formation, l’animation et la promotion des stratégies de               développement durable 
auprès des collectivités locales et            nationales. 
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MUSIQUE 
 

Chorale de Lauzerte  
 

« Cassé » - 82110 Montagudet 
Contact : Christiane Boulvé 
Tél. : 05 63 94 60 48 
  
Le répertoire de cette chorale est varié mais se concentre sur les oeuvres classiques et sacrées. 
Les répétitions se déroulent chaque mardi (de 20h30 jusqu'à 22h30) quand les choristes se préparent pour des 
concerts,       mariages et autres fêtes pendant l'année. 
 
Le bonheur est dans le chant
 

82110 Sauveterre 
Contact : Mme Monique Pouillon 
Tél. : 05 63 95 82 89                         
Fax : 05 63 95 82 89 
  
Cette association (50 adhérents) a pour objet : 
- le rassemblement dans l'amitié de personnes de tous âges       désirant pratiquer le chant choral. 
- l'organisation de manifestations musicales et le développement du goût de la musique et du chant en milieu rural 
- la participation à des manifestations à caractère musical en France et à l'étranger. 
- « Petit Bonheur »: chorale des 7—15 ans, répétitions le mercredi de 14h30 à 15h45 
 
Ecole de Musique « Rue Bourbon » 
 

Rue de la Garrigue — 82110 Lauzerte 05.63..94.34.09 
Contact: Jean Pascal Rey ou Richard Ben 
Tél.: 05 63 94 41 85 ou 05 63 94 74 42 
 
Cours de piano, guitare, batterie, saxophone,… et chant pour les adultes et les enfants.   
 
Groupe chantant de Miramont de Quercy  
 

Amicale Miramontoise 
Tél.: 05 63 94 70 24 
 
 

PATRIMOINE 
 

 
Les Amis du Patrimoine 
Sibirol - 82110 Lauzerte 
Contact : M Delpit 
Restauration et entretien des orgues de Lauzerte, etr de la chapelle St Sernin du Bosc 
Organisation de concerts.  
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SPORTS 
 

Aïkido (ASCQB) – Guegen Gilles – 06 30 93 54 11 / Valérie Rousseau – 06 08 57 36 86 
Danse classique – Muriel Separi-Damblin (Montaigu de Quercy) – 06 74 85 69 19 
Dansélite – Grégory Guichard – 06 84 09 13 58 ou Pascale Pardo – 06 84 48 86 02 
Domaine équestre – Isabelle Favrot – 05 63 94 63 46 
Football Club – André Berné – 05 63 94 64 96 
Gymnastique (ASCQB) – Mme Py Pilar - 05 63 94 61 49 – Mlle Cécile – 06 70 93 32 64 
Judo – M. Thénier - 06 33 37 33 78 
Moto Club – Didier Cochard – 09 63 40 39 29 
Parachutisme – Francis Robillard – 05 63 95 39 46 
Pêche (Le Goujon Lauzertin) – José Gary – 05 63 94 75 01 / Chasse (ACCA) – René Bacou – 05 63 94 66 10 
Ping Pong (ASCQB) – Guy Varin – 05 63 94 75 56 / 06 86 97 45 31 
Rugby – Thierry Artasona –  05 63 64 07 72 / 06 09 82 21 38 
Tennis – Katia Prieur – 05 63 94 62 00 
Volley Ball (ASCQB) – Jean-Paul ROUX – 05 63 94 60 02 
Yoga – Sandrine Belleney – 05 63 32 52 44 / 06 77 01 27 43 

01/04/09 
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